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Podoby otcovstv² v ĻR 

ïsociologickĨ vĨzkum 
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O projektu, c²le vĨzkumu
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A: Otcovstv² jako ģivotn² projekt:

ÅKaģdodenn² p®ļe o  nezletil® dŊti

ÅRole otcŢ v dom§cnosti

ÅPostoje  a priority ve vztahu ke  kaģdodenn² p®ļe o sv® 
dŊti.

B: PotŚeby muģŢ pŚi slaŅov§n² pracovn²ho 
a rodinn®ho ģivota:

ÅPriority otcŢ

ÅSpecifick® potŚeby pŚi slaŅov§n² pracovn²ho a 
rodinn®ho ģivota.

C - Postoje zamŊstnavatelŢ:

ÅPodm²nky pro podporu aktivn²ho otcovstv².

ÅHR strategie do budoucna 

ÅPŚipravenost na vŊtġ² zapojen² otcŢ

C

AB
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VĨzkumn® metody (1.) 
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Å VĨzkumn§ļ§stAB ïotcov®a potenci§ln²otcov®:

Å VĨzkumbyl doplnŊnoo 192 respondentŢz regionu Praha

Å Kvalitativn²ļ§st.- individu§ln²rozhovory 11 rozhovorŢ

Å Kvantitativn²ļ§stF2F dotazov§n²

Å Otcov®ï25-54 let ï1147 respondentŢ

Å Potenci§ln²otcov®20-39 let ï353 respondentŢ

Å Ter®nn²ġetŚen²tŚivlny - 4.. 12. do 18. 12. 2009, druh§vlna sbŊruod 15. 1. do 18. 1. 2010 a tŚet²vlna
- tzv. ĂpraģskĨñdosbŊrv dobŊod 17. 1. do 22. 2. 2010.

Å VĨzkumn§ļ§stCïpracovn²ciHR - personalist®:

Å Kvalitativn²ļ§stïindividu§ln²rozhovory 6 personalistŢ

Å Vzorek byl vybr§nna z§kladŊkv·tn²hovĨbŊru.- kv·tybyly stanoveny s pŚihl®dnut²mk ¼dajŢmz ĻSĐ.

Å Spoleļnosti,u nichģpracuje alespoŔ20 % muģŢ. Dle zad§vac²chpodm²nekbyly dotazov§nypouze
podnikymimopraģsk®nebo region§ln²poboļkypraģskĨchpodnikŢ.

Å Metoda ïonline dotazov§n²-telefonick®rekrutace

Å Ter®nn²sbŊrprob²halv dobŊod 18. 11. do 23. 12. 2009

Å Velikost vzorku - 160 kompletn²chdotazn²kŢ

AB

C
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Shrnut² vĨsledkŢ vĨzkumu
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Otcovstv² jako ģivotn² projekt
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DŊti jsou t²m nejkr§snŊjġ²m, co mŊ v ģivotŊ potkalo  

=  93%  ļeskĨch otcŢ souhlas²

ĂTak j§ se snaģ²m tŊm dŊtem hodnŊ rozumŊt, sledovat, co 

dŊlaj². Tohle um²m pomŊrnŊ dobŚe. V r§mci toho, ģe s nimi 

nemŢģu bĨt celĨ den, protoģe ta pr§ce zab²r§ hodnŊ ļasu. 

Mysl²m si, ģe jsem s tŊmi dŊtmi hodnŊ. Snaģ²m se pro ty dŊti 

nŊco vymyslet, aby to byla z§bava skuteļnŊ pro nŊ. Ģe se 

zamĨġl²m nad t²m, co by mohlo to d²tŊ bavit. Ă
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Jac² jsou ļeġt² otcov®é???
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Snaģ²m se, aby si mŊ dcera v§ģila. Aby 

mŊ mŊla r§da a z§roveŔ aby si 

nemyslela, ģe si se mnou mŢģe dŊlat, 

co chce. Snaģ²m se s n² m²t, ŚeknŊme, 

dostatek i jako fyzick®ho kontaktu, 

protoģe mi to pŚijde, ģe je to dŢleģit®.

Ăsnaģ²m se bĨt t§ta, 

kterĨ se mu celkem 

vŊnuje, snaģ²m se 

rozumŊt, hr§t a 

pov²dat, a nŊjak ho 

dobŚe zaopatŚitñ

ĂJako otec, urļitŊ 

sem pŚ²snej. Nejsem 

teda tyran, to ne, ale 

sem pŚ²snejv tom 

smyslu, ģe je 

potŚeba, aby si dŊti 

uvŊdomili, ģe ten 

ģivot nese Ŕ§k®

povinnosti.
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Otcov® pŚedstavuj² pomŊrnŊ diverzifikovanou 

skupinué.
Á Z hlediska struktury, m²ryzapojen²,n§zorŢé..

Á 49% otcŢ- 1 d²tŊ, pouze 8% otcŢm§3 a v²cedŊt²

Á Otcov®malĨchdŊt²- 46% otcŢ(nejstarġ²d²tŊdo 9 let) - 54% otcŢ(nejstarġ²d²tŊ10 ï

18 let)

Á 29% otcŢsp²ġepl§nujejeġtŊdalġ²dŊti

Á 78% otcŢvyrŢstalov ¼pln®rodinŊ
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88%

12%

V spoleļn® dom§cnosti

Ano Ne
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Kaģdodenn² p®ļe o dŊti je ovlivnŊna Śadou 

faktorŢé.
Á VnŊjġ²podm²nky+ n§zorya postoje + podm²nkyze strany zamŊstnavatelŢ

Á Dalġ²faktory: vŊkem,prostŚed²m,ve kter®mvyrŢstali,forma partnersk®ho

souģit²,zda ģij²s dŊtmive spoleļn®dom§cnosti,vzdŊl§n²m,n§rokykladenĨmize

strany partnerky
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Aktivn² otcov® 

>30% zapojen²

Mladġ² generace,

VĠ homogenn² p§ry

liber§ln²

Prahaé

PrŢmŊrnŊ aktivn² 
otcov®

20-30%

Mladġ² generace

SĠ homogenn² p§ry

Neaktivn² otcov®

< 20% zapojen²

Starġ² generace

Niģġ² vzdŊl§n²

tradiļn²
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Otcov®, kteŚ² se ¼ļastn² porodu svĨch dŊt² jsou 

aktivnŊjġ² v kaģdodenn² p®ļi é
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25% 75%

Đļast u porodŢ

Ano Ne

Đļast u porodu je podstatnŊ vyġġ² u mladġ²ch otcŢ, 25-34 let, kde dosahuje 

44%, v kategorii 45-54 pouze 7%.

éñkdyģ jsem vidŊl, jakĨm 

zpŢsobem se dostalo ven, tak to 

s v§mi troġku zacviļ². Takģe to 

potom nastartuje ty pudy, ģe uģ 

asi v²te, ģe je to vaġe a takñ



Projekt je financov§n z prostŚedkŢ ESF prostŚednictv²m Operaļn²ho programu Lidsk® zdroje a zamŊstnanost a st§tn²ho rozpoļtu ĻR.

M²ra zapojen² do bŊģnĨch aktivit nepŚesahuje 

ve vŊtġinŊ ļinnost² 40%....
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15%

15%

16%

21%

22%

25%

27%

27%

27%

28%

30%

30%

33%

35%

37%

40%

40%

46%

47%

54%

54%

67%

P®ļe o nemocn® d²tŊ 

N§kupy dŊtsk®ho obleļen² 

N§vġtŊva dŊtsk®ho l®kaŚe 

PŚ²prava j²dla 

Veļern² hygiena

Odvod na krouģky 

Odvod do ġkoly nebo ġkolky 

Rodiļovsk® schŢzky

Vyzved§v§n² dŊt² 

Buzen² 

Usp§v§n² /veļern² ļten² 

PŚ²prava do ġkoly ïuļen² sdŊtmi 

N§kupy potravin 

VĨbŊr mimoġkol., ġkolkovĨch aktivit

Organizace dŊtsk®ho voln®ho ļasu

Hran² sdŊtmi 

ZajiġŠov§n² a n§vġtŊva kulturn²ch akci

N§kupy sportovn²ch potŚeb 

VymĨġlen² programu na v²kend 

VymĨġlen² a realizace sportovn²ch akc² 

ZajiġŠov§n² rodinn® dovolen® 

Finanļn² zabezpeļen² rodiny 

Pod²l otcŢ na p®ļi o dom§cnost a dŊti (% z celku)

29%

26%

30%

33%

34%

39%

40%

41%

40%

41%

42%

42%

44%

48%

49%

48%

49%

58%

55%

62%

59%

65%

Akt ivn² otcov®Total - otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147
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12%

12%

18%

17%

14%

18%

27%

19%

24%

28%

29%

34%

33%

37%

40%

41%

49%

47%

56%

56%

69%

PrŢmŊrnŊ aktivn² 
otcov®

4%

7%
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10%

8%
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13%
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21%

14%

19%
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25%

28%

38%

38%

47%

66%

Neakt ivn² otcov®
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ém²ra zapojen² do p®ļe o mal® dŊti je niģġ²é
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15%

17%

17%

17%

22%

27%

29%

37%

38%

25%

27%

32%

57%

N§vġtŊvy u l®kaŚe 

PŚebalov§n² 

Krmen² 

Noļn² vst§v§n² k dŊtem 

Koup§n² 

Usp§v§n² 

Proch§zky skoļ§rkem 

a/nebo na hŚiġtŊ 

Mazlen² 

Hran² 

Dom§c² pr§ce 

Kaģdodenn² p®ļe o dŊti 

BŊģn® n§kupy 

VŊtġ² finanļn² rozhodov§n² 

Pod²l otcŢ na p®ļi o dom§cnost (% z celku)

27%

27%

28%

29%

35%

39%

38%

46%

47%

34%

40%

44%

58%

Akt ivn² otcov®Total - otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147
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38%
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32%

57%

PrŢmŊrnŊ aktivn² 
otcov®

5%

8%

8%

7%

10%

13%

20%

30%

28%

17%

15%

21%

54%

Neakt ivn² otcov®

25%27%32% 57%
Dom§c² pr§ce 

Pod²l otcŢ na p®ļi o dŊti (% z celku)
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N§vġtŊvy u l®kaŚe 

PŚebalov§n² 

Krmen² 

Noļn² vst§v§n² k dŊtem 

Koup§n² 

Usp§v§n² 

Proch§zky skoļ§rkem 

a/nebo na hŚiġtŊ 

Mazlen² 

Hran² 

Dom§c² pr§ce 

Kaģdodenn² p®ļe o dŊti 

BŊģn® n§kupy 

VŊtġ² finanļn² rozhodov§n² 

Pod²l otcŢ na p®ļi o dom§cnost (% z celku)
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Akt ivn² otcov®Total - otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147
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PrŢmŊrnŊ aktivn² 
otcov®
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Neakt ivn² otcov®
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Moder§torka: Takģe byste se zvl§dl postarat o ¼plnŊ mal® miminko? 
30, SĠ, ģen, 2d-8,1: StoprocentnŊ. TeŅ uģ jo. TeŅ uģ v²m, ģe to je jako, teŅ uģ bych to zvl§dl vpohodŊ.  PŚedt²m, kdyģ je 
do toho ļlovŊk jakoby vhozenĨ, tak je takovĨ vyjukanĨ. Ale d§ se to zvl§dnout, nen² to nic tŊģk®ho. 
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évnŊjġ² podm²nky nahr§vaj² sp²ġe n²zk®mu 

zapojen² ļeskĨch otcŢé
Á N²zk§zamŊstnanostļeskĨchģen(15-65 let)

Á ĻR 57%

Á Ġv®dsko 72%

Á N²zk§zamŊstnanostģenïmatek

Á ĻR(25-49) 56%

Á Polsko 68%

Á Finsko 75%

Á N²zk§nab²dkaļ§steļnĨch¼vazkŢ(15-65)

Á ĻR 8,5%

Á Ġv®dsko 41,4%

Á CO JE OPTIMĆLNĉZAPOJENĉ???? 50:50??? Zd§se, ģenefunguje nikde!!!!!

Á Odhad zapojen²ļeskĨchmuģŢna pr§civ dom§cnosti 21%

Á Ġv®dsko 36%

Á ĠpanŊlsko 16%

12

(zdroj: Eurostat ,2005,2008)
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NejļastŊji si otcov® s dŊtmi ve voln®m ļase 

pov²daj² a sleduj² televizi (DVD)é
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4%

5%

5%

6%

13%

23%

26%

9%

24%

24%

7%

40%

41%

39%

36%

28%

39%

48%

48%

13%

35%

20%

17%

26%

22%

15%

10%

11%

11%

11%

13%

33%

34%

30%

48%

19%

20%

16%

22%

16%

14%

10%

9%

44%

6%

25%

27%

13%

13%

25%

27%

39%

23%

8%

4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Dobrodruģn® vĨpravy jen j§ a dŊti 
(geocasching apod.)

Rodinn® vĨlety

Deskov® hry

N§vġtŊva kina, divadla, koncertŢ

Sportov§n² ïkola, lyģe, fotb§lek, plav§n²

Vych§zky ïparky, dŊtsk§ hŚiġtŊ

StavŊn² ze stavebnic, modely apod.

Veļern² ļten²

Surfov§n² na internetu

Hran² si doma s dŊtskĨmi hraļkami

Sledov§n² televize ïDVD, videa

Pov²d§n² ïvypr§vŊn²

Jak ļasto dŊl§te dohromady se svĨm d²tŊtem (dŊtmi) n§sleduj²c² ļinnosti ve 
sv®m voln®m ļase?

Otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147

DennŊTĨdennŊMŊs²ļnŊM®nŊ ļastoNikdy
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évŊtġina otcŢ je s t²m, kolik ļasu vŊnuje svĨm 

dŊtem spokojenaé
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18% 20% 17% 18% 17% 20% 21% 19% 18%

47% 44%
46%

54%
49%

48%
40% 42%

52%

27% 29% 30%
21%

27%
26%

30% 30%

24%

7% 7% 7% 8% 7% 6% 10% 8% 6%
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40%
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60%

70%

80%

90%

100%

Celkem 25 - 34 let 35 - 44 let 45 - 54 let ZĠ nebo 
vyuļen bez 

maturity

SĠ s 
maturitou

VĠ Mal® dŊt² 
nejstarġ² do 

9 let

VŊtġ² dŊt² 
nejstarġ² 10 

- 18 let

Celkem VŊkov§ kategorie VzdŊl§n² VŊk dŊt²

Jste spokojen s t²m, kolik ļasu tr§v²te se svĨmi dŊtmi?  

Otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147

UrļitŊ ano Sp²ġe ano Sp²ġe ne UrļitŊ ne 

Mal® dŊtiVŊtġ² dŊti
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Obdob² pŚechodu od Ătradiļn²hoñ k 

Ămodern²muñ pojet² otcovstv²én§zorov§ 

diskrepance 
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29%

29%

32%

33%

36%

36%

43%

47%

63%

53%

59%

41%

44%

53%

50%

47%

46%

33%

16%

12%

22%

19%

11%

13%

9%

6%

4%

2%

1%

5%

3%

1%

1%

1%

1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Snaģ²m se (budu se snaģit) vychovat zdŊt² pŚedevġ²m 
individuality.

Spr§vnĨ t§ta m§ svŢj volnĨ ļas pŚedevġ²m vŊnovat 
dŊtem. 

KaģdĨ den se minim§lnŊ hodinu aktivnŊ vŊnuji (budu 
vŊnovat) svĨm dŊtem.

Mysl²m si, ģe p§r pl§cnut² na zadek nikomu neuġkod².

Nejv²ce d§m svĨm dŊtem, pokud snimi budu tr§vit co 
nejv²ce ļasu. 

Otec by mŊl bĨt dŊtem pŚedevġ²m partnerem a 
kamar§dem. 

V dobŊ nemoci se o d²tŊ nejl®pe dovede postarat matka.

Otec by mŊl vrodinŊ vģdy pŚedstavovat urļitou autoritu. 

DŊti jsou t²m nejkr§snŊjġ²m, co mŊ vģivotŊ potkalo 
(mŢģe potkat).

Do jak® m²ry souhlas²te s nasleduj²cimi vĨroky? 

Otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147

UrļitŊ ano Sp²ġe ano Sp²ġe ne UrļitŊ ne 
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Potenci§ln² otcov® ïv²ce aktivn², v²ce 

liber§ln²é
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52 %

48 %

57 %

43 %

0%

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

60 %

Jsem sp²ġe liber§ln² ïvyzn§v§m svobodnĨ rozvoj d²tŊte bez 
striktn²ch pravidel a z§kazŢ 

Jsem sp²ġe pŚ²snŊjġ² ïdb§m na dodrģov§n² pravidel a 
stanoven² mez² 

KterĨ zn§sleduj²c²ch stylŢ vĨchovy je v§m bliģġ²? JakĨ sp²ġe jste?  

Otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147 Potenci§ln² otcov®, N = 363
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Jak otcov® vid² spravedliv® dŊlen² p®ļe?
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Pracovn² postup a kariera jsou u mŊ na prvn²m m²stŊ. 

U n§s vpr§ci neexistuje,  aby muģ zŢstal sd²tŊtem doma, 
kdyģ je nemocn®. 

MŢj zamŊstnavatel mi vģdy vyjde vstŚ²c, pokud se 
potŚebuji (budu potŚebovat) postarat o d²tŊ. 

Ned§v§m (nebudu d§vat) pŚednost pr§ci pŚed rodinou. 

DaŚ² se mi daŚ² skloubit pr§ci a rodinu 

M§m pocit, ģe jsem vpr§ci od nevid²m do nevid²m 

ZŢstal bych klidnŊ sdŊtmi doma, ale ģena rodinu neuģiv². 

Nedovedu si pŚedstavit, ģe bych zŢstal sd²tŊtem na 
rodiļovsk® dovolen®. 

Tlak na vĨkon vpr§ci je dnes takovĨ, ģe m§m na sv® dŊti 
m®nŊ ļasu neģ dŚ²ve. 

Kaģdodenn² p®ļi o dŊti by si mŊly rodiļe spravedlivŊ 
rozdŊlit. 

Jsem sp²ġ pro tradiļn² dŊlbu pr§ce ïģena se star§ o dŊti 
dom§cnost a muģ vydŊl§v§ 

Moje partnerka m§ stejn® pr§vo se realizovat jako j§. 

Do pr§ce chod²m pŚedevġ²m vydŊl§vat 

Do jak® m²ry souhlas²te s nasleduj²cimi vĨroky? 

Otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147

UrļitŊ ano Sp²ġe ano Sp²ġe ne UrļitŊ ne 
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Modern² x tradiļn² t§ta
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Modern² t§ta 

Å : ĂOtec by mŊl bĨt dŊtem pŚedevġ²m 

partnerem a kamar§dem.ñ

Å ĂMoje partnerka m§ stejn® pr§vo se 

realizovat jako j§ñ.

Å Nesouhlas s vĨrokem: ĂNedovedu 

si pŚedstavit, ģe bych zŢstal 

s d²tŊtem na rodiļovsk® dovolen®.ñ

Å PŚevaģuj² aktivn²

Å Mladġ² generace

Å Đļast u porodu

Å Vyġġ² stupeŔ vzdŊl§n²

Å Liber§ln² styl vĨchovy

Å VŊtġ² mŊsta - PRAHA

Tradiļn² t§ta ï

Å Mysl²m, ģe dneġn² dŊti potŚebuj² 

pŚedevġ²m pevnou rukuñ, 

Å ĂNedovedu si pŚedstavit, ģe bych 

zŢstal sd²tŊtem na rodiļovsk® 

dovolen®ñ

Å ĂJsem sp²ġ pro tradiļn² dŊlbu pr§ce 

ïģena se star§ o dŊti dom§cnost a 

muģ vydŊl§v§ñ.

Å M®nŊ aktivn² otcov®

Å Starġ² vŊkov§ kategorie

Å Niģġ² vzdŊl§n²

Å Niģġ² ¼ļast u porodu

Å PŚ²snŊjġ² vĨchova

Å Menġ² mŊsta a vesnice

Faktorov§ analĨza + korelace mezi odpovŊŅmi na 5 analyzovanĨch vĨrokŢ =  dvŊ skupiny:

39%

61%

Typologie tradiļn² vs. modern² t§ta

Otcov® nezletilĨch dŊt², N = 1147

Tradiļn² t§taModern² t§ta

61%

39%


